
A 14 ANS

ou bien 



DE 15 A 20 ANS

 CAP, BP et BM de coiffure

 Service militaire                                                     Service militaire                                                    
et guerre d’Algérie



AU RETOUR DU SERVICE MILITAIRE

 Nombreux prix aux concours de coiffure 
départemental et régional

 Ouverture d’un salon de coiffure à Chartres 



1983 AU SALON DE COIFFURE DE 
MICHEL A CHARTRES

Un client de Michel, 
secrétaire de MSD 

CYCLO



1984

Adhésion au club             

M.S.D. CHARTRESM.S.D. CHARTRES



1984 : DECOUVERTE 

 Avril : brevet de 150 km avec dénivellation 
direction vallée de Chevreuse

 Avril : brevet de 250 km avec dénivellation 
direction la Croix de Médavy



1984 : DECOUVERTE 

 Mai : brevet de 350 km avec dénivellation 
direction Ballon et les collines du Perche          

Une première pour Michel : une nuit sur le vélo et sous la pluieUne première pour Michel : une nuit sur le vélo et sous la pluie



1984 : DECOUVERTE 

 Juillet : brevet de 500 km avec dénivellation 
jusqu’au Mont St Michel

Encore une première  pour Michel : 500 km    
avec une pause à St Symphorien des Monts 
en compagnie de C. Guyot

Et pas mal pour une découverte !



1984 : TOUJOURS EN 
MODE DECOUVERTE

Sorties plus cool comme la 
randonnée permanente du 
tour d’Eure et Loir Cyclo



1985 A 1988

 Participation à de nombreuses sorties et aux 
critériums nationaux de la coiffure

Brevet Audax de 200 km en 
avril 1986



1988 FLECHE PARIS - NICE

Devant la cascade de Glandieu (Ain)

Avec mon copain aussi jeune que moi 

au club  MSD CYCLO 

Une première pour Michel : rouler avec une sacoche 

pour être autonome  



1988 FLECHE PARIS - NICE

Dans les Gorges du Verdon, 
avec son client de 1983 

Violent orage à Pont Du Loup

A MSD CYCLO, on joue même à la 
belotte  lors de la dernière étape 

avant d’arriver à Nice ! 



DE 1989 A 2017
 De nombreuses sorties dont des flèches 

avec le club



EN PARALLELE DES 
SORTIES VELO



Merci et bravo Michel  
pour toutes tes 

réalisations et ta fidélité à 
MSD CYCLO


