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Cette année, notre escapade hors de l'hexagone nous a emmenés en Pologne et en 
Lituanie. Cinq membres de MSD et nos amis Dany et Jean Paul du club de St Georges sur 
Eure furent du voyage.  
 
 
Pourquoi cette destination ?  
 
Principalement parce que ce séjour 
acceptait les non pédalants.  
 
Après un départ très matinal d'Alsace, 
première étape en bus vers Berlin. Le 
soir même, visite de cette ville 
moderne. Le lendemain, direction 
Gdansk au bord de la mer Baltique. 
L'après-midi, premiers coups de 
pédale en Pologne : une cinquantaine 
de kilomètres autour de la ville jusqu'à 
Sopot, station balnéaire très appréciée 
des Polonais ; très nombreuses pistes 
cyclables. 
 
 
 
 
 
 
 

le légendaire trois mâts Dar Pomorza 
construit en 1909, aujourd'hui transformé 
en bateau-musée, propriété de l'Université 
maritime de Gdynia (Pologne) 

 
 
Le troisième jour, en compagnie d'un guide local, la matinée fut consacrée à la visite de cette 
ville unique, chargée d'histoire, pleine de charme et tout simplement belle. 
 
 
 



 
sanctuaire marial baroque de Swieta Lipka (Pologne) 

 
 
Le lendemain, sous un temps gris, la sortie de Gdansk fut assez laborieuse. Puis nous voilà 
partis pour 120 km ou un peu plus pour certains (il fallait suivre le guide !). Tous les villages 
que nous traversons sont construits en bois. 
 
Pause déjeuner pantagruélique (charcuterie et choux) à Trabki Wlk, puis nous visitons la 
petite ville de Tczew (vieille ville et vieux pont sur la Vistule). En fin d'après-midi, arrivée à 
Malbork, terme de notre étape, avec son château de briques rouges flamboyant se reflétant 
dans le fleuve. Notre hôtel se situe dans les dépendances du château. Nous apprenons alors 
que la remorque qui transporte nos vélos a un moyeu de cassé. 
 
La visite du château se termine vers 20 heures ; journée bien remplie. Malgré tout, il nous 
faut charger les vélos dans la remorque car nous avons un transfert de 40 km afin de 
prendre le bateau pour remonter le canal d'Elbag.  
 
Sur celui-ci, nous passerons 5 écluses uniques au monde par le changement de niveau du 
canal. Le bateau est alors pris sur un chariot (navigation sur l'herbe) pour ensuite plonger 
dans le canal (très, très curieux !). L'après-midi, 70 km à vélo, toujours des villages avec des 
maisons en bois ainsi que des cigognes avec leurs énormes nids. Le soir, nous dormons 
dans un village où toutes les maisons sont transformées en chambres d'hôtel. (les fameuses 
Pokoj - chambres en polonais). Nous y passerons 3 nuits ce qui donnera le temps à notre 
transporteur de rapatrier une nouvelle remorque de France. 
 
Après une bonne nuit, 90 km au programme suivi d'une croisière sur le lac de Guzianka. Sur 
les bords vivent des castors et quelques troncs d'arbres sont bien entamés. Retour à notre 
hôtel vers 19h 30. 
 
Le lendemain, nous repartons sous le soleil, mais le fond de l'air est frais. Nous traversons 
beaucoup de forêts et de jolis villages longent la route. Après déjeuner, nous visitons une 
église baroque où un magnifique concert d'orgue nous est donné. Puis une vingtaine de km 
plus loin (enfin pour ceux qui n'ont pas fait d'erreur de parcours ...), nous visitons le « repaire 
du Loup », ensemble d'abris et de bunkers qui servirent de quartier général secret à Hitler : 
vraiment impressionnant ! (épaisseur des murs = 5 mètres de béton armé ...).  
 
Nous rentrons à notre hôtel par des routes bordées d'étangs et de lacs (la région de la 
Mazurie en compte plus de 3.000). Le soir, transfert des vélos dans la nouvelle remorque. 
Nouvelle conception, mais pas très fiable ; quelques vélos en ont d’ailleurs souffert. 
 
NOUS remontons sur nos vélos à Sejny. Après une bonne heure, nous franchissons la 
frontière lituanienne sans être arrêtés. En quelques km, nous nous apercevons que ce pays 
est encore plus pauvre que la Pologne. Les paysans ont une vache ou deux, un lopin de 
terre et ne vivent que de ça. Le soir, nous arrivons à Druskininkai, station climatique au bord 
du Niemen. Pendant le dîner, un groupe folklorique lituanien vient nous divertir et nous faire 
danser. 



 

 
passage de frontière... 

 
 
Au lever, temps très gris et froid. Après quelques km, visite du parc de Grutas avec ses 
statues géantes et le musée du Communisme. Le midi, pique-nique (il ne fait vraiment pas 
chaud !). L'après-midi, nous visitons plusieurs villages dont un avec un parc tout aménagé de 
sculptures plus ou moins énormes, façonnées dans des troncs d'arbres (splendide). 
 

 
 

dans les rues de Merkine et de Latezeris (Lituanie) 

Le jour suivant, nous partons pour 100 km. 
 
 
 



Temps toujours gris, froid et vent de face. Sur la route A4, la circulation est dense. 
 
A 11 heures, la pluie se met à tomber. Pour aller déjeuner, nous devons prendre une piste 
de sable sur 8 km aller-retour ; quelques chutes ont été enregistrées, mais sans gravité. 
 
Après déjeuner, la pluie redouble de violence et ne nous quittera pas jusqu'au soir. De plus, 
suite à l'incompétence de notre guide, nous avons fini par 4 km de piste et plus de 130 km 
au compteur ... 
 
Le lendemain, nous devions visiter le château fort de Trakai (situé sur une île), mais mission 
impossible car il y avait un pèlerinage de Polonais. Nous n'avons donc visité que l'extérieur 
puis nous enfourchons nos vélos direction Vilnius, toujours sur la route A4 bordée de forêts. 
Pour arriver à notre hôtel, nous faisons 10 km de ville. L'après-midi, visite à vélo de Vilnius 
(550.000 habitants) et sa banlieue (nombreuses pistes cyclables). 
 
La dernière matinée avant notre retour, nous faisons une visite guidée de cette ville baroque 
: de nombreuses églises dont la cathédrale St Casimir avec son beffroi, le palais présidentiel 
et les vieux quartiers avec la cité des artistes. Pour y accéder, il faut franchir quelques ponts 
de fer où les jeunes mariés attachent des cadenas entrelacés pour sceller leur union (pas 
très efficace car le taux de divorce atteint 57% à Vilnius). Après-midi libre pendant laquelle 
nous assistons à une procession de plusieurs milliers de personnes. 

Dernière nuit à Vilnius, puis 2 jours de bus pour rejoindre l'Alsace avec une nuit dans un 
monastère en Pologne (très bucolique). 
 
Le groupe (35 personnes) était tout à fait agréable. J'espère que tout le monde gardera de 
bons souvenirs de ce périple hors de nos frontières. Dommage que notre guide ne fût pas à 
la hauteur de sa tâche. 
 
Peut-être à l'an prochain sous d'autres horizons. Amicalement, 
 
 

Gérard GALLOPIN 
Septembre 2008 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

le parc de Verkiai (Lituanie)- Photos Gérard GALLOPIN 

 


